
特性
チンゲンサイ 体菜● のうま味、

の柔らかさを持ち合わせた

漬け菜。

葉は丸葉の濃緑色、葉柄は●

照りのある白軸で、尻部の張

りが良い。

葉質は柔らかく、食味はほん●

のりと があり、炒めもの、甘み

おひたし、漬け物、サラダなど

用途が広い。

栽培適期表
耕種基準は条間 、株間 ～ で、草丈 で収穫する。● 18cm 6 8cm 25cm
６～８月蒔きは特に株間を広くする。●

栽培適期表
４ ５ ６ ７ ８ ９ １ ２ ３10 11 12
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